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   メニュー変更です 

ハヤシライス 

トマトと海藻サラダ 

ラッシー 

 

8 月 10 日（水） 

 

ｴｴｴﾈﾈﾈﾙﾙﾙｷｷｷﾞ゙゙―――   444777000   KKKcccaaalll   タタタンンンパパパククク質質質   111444...666   ｇｇｇ   
脂脂脂質質質   111111...555   ｇｇｇ         塩塩塩分分分   222...333   ｇｇｇ   

保育園のハヤシライスには、しめじや舞茸といったきのこがた
っぷり入っています。きのこが苦手なお友達も、大好きなハヤ
シライスと一緒だとよく食べています！ 


